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Uchwala nr 15/364/2014
Konferencji Episkopatu Polski
z dnia 13 marca 2014 r.
W sprawie
zatwierdzenia IV przykazania kosScielnego i promulgacji
jednolitego tekstu przykazan koscielnych po ich nowelizacji
wraz z wykladnia

Podczas 362. Zebrania Plenarnego KEP, ktore odbylo sie w Wieliczce
w dniach 21-22 czerwca 2013 roku, dokonano nowelizacji IV przykazania
koscielnego. W miejsce dotychczasowego zapisu, ktory brzmi: ,Zachowywaé
nakazane posty i wstrzemiezliwo$é od pokarméw miesnych, a w okresach
pokuty powstrzymywadé sie od udziatu w zabawach” — przyjeto nowe brzmienie:
sZachowywaé nakazane posty i wstrzemiezliwosé od pokarméw miesnych,
a w czasie Wielkiego Postu powstrzymywacd sie od udziatu w zabawach”.

Jak wynika z nowego brzmienia przykazania, okres formalnego zakazu
zabaw zostal ograniczony do Wielkiego Postu. Nie zmienia to jednak w niczym
dotychczasowego charakteru kazdego piatku jako dnia pokutnego, w ktorym
katolicy powinni ,modlic si¢, wykonywac uczynki poboznosci i mitosci,
podejmowac akty umartwienia siebie przez wierniejsze wypelnianie wlasnych
obowiazkow, zwlaszcza zas zachowywac wstrzemiezliwoSc¢” (por. kan. 1249-1250).

364. Zebranie Plenarne KEP, ktore odbylo sie w Warszawie w dniach 12-
13 marca 2014 r., okreslilo zasady dotyczace promulgacji nowelizacji IV
przykazania koscielnego.

Nowa wersja przykazan koscielnych, w formie ujednoliconej wraz
z wykladnia, zostanie podana do wiadomosci, a tym samym promulgowana,
poprzez rozestanie do wszystkich kurii diecezjalnych. Zostanie rowniez
zamieszczona w Aktach Konferencji Episkopatu Polski.

Jednolity tekst przykazan koscielnych wraz z wykltadnia stanowi zalacznik
niniejszej uchwaly.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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